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I Lions per i giovani

Nel quadro delle iniziative volte a celebrare il centenario del Lions International, nello storico
Auditorium del Liceo delle Scienze Umane Contessa Tornielli Bellini di Novara, sono stati premiati
i vincitori del concorso “Lifebility Junior”, rivolto agli studenti degli istituti superiori, affiancatosi
da due anni, con le stesse tematiche, al concorso nazionale “Lifebility Award”.

Nato nel 2009, nelle prime sei edizioni ha premiato progetti inno-
vativi, rivolti al sociale, e tesi al miglioramento della qualita della
vita nelle nostre comunita. Il concorso € riservato ai giovani compresi
trai 18 e i 30 anni; le categorie prescelte sono: Energia e Ambiente,
Comunicazione, Immagine e Design, Bioingegneria e Biotecnologie,
Trasporti e Mobilita, Innovazione Sociale e Nutrizione e Qualita della
Vita. E in quest'ultima categoria che & stato presentato il progetto
vincente dagli allievi Martina Abruscato, Caterina Beldi, Giada Carta,
Libera Minuti e Andrea Sauro, sotto la guida della prof.ssa Laura
Angela Ceriotti.

Al concorso hanno partecipato altri gruppi di studenti di vari istituti, dislo-
cati in diverse regioni italiane, sempre seguiti da alcuni “Lions Guida”,
che con funzioni di tutor li hanno affiancati per aiutarli ad impostare il
progetto secondo criteri di sostenibilita e realizzabilita.

Ed ecco l'idea del progetto vincente: introdurre snack a base di riso,
prodotto tipico del novarese, nei distributori automatici, in sostituzione
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di altri cibi meno salutari. Da notare che nellambito della campagna
“Prodotti novaresi”, da due anni soni stati sostituiti alimenti come meren-
dine, patatine, cioccolato e bevande gasate con panini piu salutari e
prodotti dietetici, fino alle gallette di riso. Per 'occasione la ASL locale
ha organizzato un convegno sul tema della corretta alimentazione dei
giovani e sul loro consumo di riso.

La manifestazione si é svolta con il Patrocinio della Camera di Commer-
cio di Novara, rappresentata dal Segretario Generale Cristina D’Ercole;
tra i presenti il Presidente dell’Associazione Lifebiity Enzo Taranto, il
responsabile della comunicazione Franco Polver, i rappresentanti dei
Lions Club Novara Host, Novara Ticino, Novara Ovest Ticino, Novara
Broletto, I'esperto del seftore agro-alimentare Marco Mocchetto, il
responsabile della sezione novarese dell Ente Risi Massimo Giubertoni
ed il Lion Giorgio Galdabino, del Club Ticino Torre del Basto, che ha
chiuso auspicando a Lifebilty Junior la futura partecipazione di tutte le
scuole superiori del territorio. (rb)




