
 
 

CORSO DI FORMAZIONE 
Le professionalità del docente di EF:  

a che punto siamo?  

  

TORINO giovedì 20 Febbraio 2020 

Pacific Hotel Fortino, Strada del Fortino 36 
 

Il corso di formazione è di 5 ore, gratuito, aperto agli insegnanti di EF e 

inserito nella piattaforma SOFIA (ID 38128 o CAPDI) 

 

 Programma del corso 
  

Ore 8.00     Registrazioni e accreditamento dei partecipanti 
 

Ore 8.30    Saluti: Dirigente USR Piemonte – Coordinamento EFS – Capdi & LSM 

Coordina: Luca Eid presidente Capdi & LSM 

  

Ore 9.00    L’organizzazione e la normativa scolastica 

Elisabetta Biraghi – Dirigente scolastica Monza Brianza 

Livia Brienza – Dirigente scolastica Roma 

  
Ore   9.45  La sicurezza e la prevenzione 

Valter Durigon - Docente Scienze Motorie Università di Verona  
  

Ore 10.30   Pausa 

  
Ore 10.45  La ricerca scientifica supporta la pratica a scuola: benefici dell’EF 

Francesca Vitali – Psicologa dello sport, PhD, Università di Verona 

  

Ore 11.30  L’attività sportiva scolastica 

Salvatore Conte Referente Capdi sport a scuola e rapporti con CONI-CIP 

  

Ore 12.15  La didattica multimediale a supporto della progettazione in EF 

Fabio Mancini responsabile materiali multimediali  

  
Ore 12.45  Interventi e discussione finale 

  

Ore 13.30  Fine lavori 
  

 
Per iscriversi direttamente: http://bit.ly/35Q1JOV  

Al termine dell’iscrizione si riceverà una mail in cui verrà confermata l’avvenuta 
iscrizione. 
 

http://bit.ly/35Q1JOV


Gli insegnanti possono usufruire dell'esonero dal servizio scolastico - La Capdi 
& LSM è Ente Qualificato per la formazione del personale della scuola (Decreto MPI N° 
14350 del 27 luglio 2007) e successivamente adeguato alla Direttiva MIUR 

N.170/2016. Le iniziative di formazione organizzate dalla Capdi & LSM danno 
diritto «all’esonero dal servizio del personale della scuola» che vi partecipi, nei limiti 

previsti dalla normativa vigente (art 64 del CCNL «5 giorni con esonero dal servizio e 
con sostituzione ai sensi della normativa sulle supplenze brevi) 

 


