LICEO DELLE SCIENZE UMANE “CONTESSA G. TORNIELLI BELLINI” -NOVARA
PROGRAMMI PER GLI ESAMI DI IDONEITA’ E PER GLI ESAMI INTEGRATIVI
SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE

(Liceo delle scienze umane e relativa opzione economico-sociale)

TERZO ANNO Cosa si intende per doping
Le dipendenze: approfondirne una tra fumo-alcol e droghe
Approfondimento su alimentazione e sport
Uno sport a piacere ( conoscere il regolamento e i fondamentali)



