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                                                                          Ai docenti  
Alle famiglie e a tutti gli studenti delle classi  

5A-5B-5C-5D-5H 

Oggetto: Corso DAE 
Si comunica che il Liceo delle Scienze Umane in collaborazione con la Croce Rossa di Novara, organizza per gli alunni delle 
classi quinte un corso di primo soccorso in qualità di Operatore DAE (Soccorritore Laico) della durata di quattro ore, due 
ore di teoria e due ore di pratica, nelle ore curriculari di Scienze Motorie in palestra. 
Si ricorda agli alunni che hanno chiesto di conseguire il patentino, che dovranno versare 40 euro direttamente alla Croce 
Rossa di Novara per il conseguimento della certificazione DAE. 
 Il corso sarà tenuto dagli esperti esterni Eugenio Bellotti e Gilberto Sacchetti. 

 
OBIETTIVI COGNITIVI E FORMATIVI DEL CORSO  
Il corso BLSD ha l’obiettivo principale di far acquisire gli strumenti conoscitivi e metodologici e le capacità necessarie per 
prevenire il danno anossico cerebrale e riconoscere in un soggetto lo stato d’incoscienza, di arresto respiratorio e di 
assenza di polso in una condizione di assoluta sicurezza per se stesso, per la persona soccorsa e per le persone presenti. 
Per evitare queste gravissime conseguenze occorre ottimizzare i tempi di intervento, uniformare ed ordinare le 
valutazioni da effettuare e le azioni da compiere nell’ambito della cosiddetta catena della sopravvivenza. 
Finalità del Corso: 
1. Acquisire e schematizzare le conoscenze relative al trattamento dell’arresto cardiocircolatorio con defibrillatore 
semiautomatico esterno; 
2. Saper riconoscere l’arresto cardiocircolatorio; 
3. Saper gestire un’equipe di soccorso in caso di arresto cardiocircolatorio; 
4. Saper mettere in atto le manovre ed i protocolli per il trattamento con defibrillatore semiautomatico dell’arresto 
cardiocircolatorio (fibrillazione ventricolare/tachicardia ventricolare senza polso); 
5. Acquisire capacità di autocontrollo in risposta a situazioni critiche; 
6. Acquisire capacità di gestione dell’equipe di soccorso in emergenza per l’utilizzo precoce del defibrillatore 
semiautomatico.  

 
LEZIONI TEORICHE (PALESTRA) 
VEN. 22/04/22 H 8-10 5 H   

VEN. 22/04/22 H 10-12          5 B   

MER. 27/04/22 H 10-12          5 A       5 C                5 D 

LEZIONI PRATICHE (PALESTRA) 

MER. 04/05/22 H 10-12 5 A 5 C  

VEN. 06/05/22 H 8-10          5 H   
H 10-12          5 B   

MER. 11/05/22 H 10-12          5 D   

 
Prof. N. Maurizio Colella  

                                                                                                                                           IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
(prof.ssa Maria MOTTA) 
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