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Ai docenti 
A tutti gli Alunni 

p.c. Al personale ATA 
DSGA 

 
 

Oggetto: Avvio attività Centro Sportivo Scolastico a.s. 2022/2023.  

Si comunica che da lunedì 28 novembre 2022, si avvieranno le attività del Centro Sportivo Scolastico rivolto agli alunni 
di tutte le classi del Liceo, in orario pomeridiano dalle ore 14.30 alle ore 16.30 nella palestra del nostro Istituto, con la 
supervisione della Prof.ssa Malnati allenatrice di minivolley e del Prof. Orlando allenatore Fipav.  
Il corso sarà finalizzato al miglioramento delle dinamiche di gruppo all’interno degli sport di squadra, nonché alla 
preparazione degli alunni al gioco della pallavolo e al miglioramento della preparazione fisica personale. 
 
Il corso sarà gratuito. Le lezioni avranno la durata di 2 ore ciascuna, distribuite secondo il calendario sotto riportato; in 
allegato l’autorizzazione dei genitori da riportare firmata al proprio docente di Scienze Motorie e Sportive entro il giorno 
14/11. Agli alunni che risulteranno validamente iscritti, la segreteria consegnerà la dichiarazione del Dirigente scolastico 
da presentare al medico di medicina generale per il rilascio di certificato medico non agonistico obbligatorio, da 
consegnare al prof. Orlando entro le ore 12.00 del 24 novembre 2022. Solo gli alunni che avranno consegnato il 
certificato medico saranno ammessi alle lezioni del Centro sportivo scolastico. Per eventuali successive adesioni nel 
corso dell’anno scolastico, si dovrà fare riferimento al proprio docente di Scienze Motorie. 

Gli alunni al termine delle lezioni si recheranno al di fuori della scuola e rientreranno per l’inizio delle attività; al termine 
delle attività, alle ore 16.30, potranno uscire da scuola. Non sono consentite uscite anticipate dalle lezioni del Centro 
sportivo scolastico, se non accompagnati dai genitori. 

Le date del corso saranno le seguenti. Potranno variare qualora intervengano impegni scolastici dei docenti, che saranno 
comunicati con anticipo tramite avviso sul diario scolastico. L’avviso dovrà essere controfirmato dai genitori. 

NOVEMBRE 2022 lunedì 28-11-22   

DICEMBRE 2022 lunedì 05-12-22 12-12-22 19-12-22 

GENNAIO 2023 lunedì 16-01-23   

FEBBRAIO 2023 lunedì 06-02-23 13-02-23 27-02-23 

MARZO 2023 lunedì 06-03-23 13-03-23  

APRILE 2023 lunedì 17-04-23   

MAGGIO 2023 lunedì 08-05-23 15-05-23 22-05-23 

 
I responsabili Prof. Orlando Alessandro, Prof.ssa Malnati Giulia 

     IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                                (Prof.ssa  Maria Motta) 

                                                                             firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3, co. 2, D.Lgs 39/93 
 

Responsabile del procedimento: Giuseppina Tiziana Nava 
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OGGETTO: ALLEGATO alla circolare n. 142-  Avvio Centro sportivo scolastico 2022/23 
AUTORIZZAZIONE FAMIGLIA PER ADESIONE CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 2022-23 
 
 
Io sottoscritta/o _____________________________________________________________ 
 
genitore dell’allunna/o________________________________________________________ 
 
della classe _______________________________________________________________ 
 
presa visione della circolare in oggetto, autorizza la/o propria/o figlio/a a partecipare al Centro Sportivo 
scolastico 2022/23 presso la palestra dell’Istituto Liceo delle Scienze umane “Contessa Tornielli Bellini” di 
Novara, nel rispetto delle regole stabilite dalla scuola.  
 
Novara, il ________________ 
 
         Firma del Genitore 

         
       __________________________ 
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