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Circolare della Presidenza n.  122 

           Alle classi 

           Alle Famiglie 

       p.c.   Ai Docenti, Al Personale ATA, DSGA 

Oggetto: GRUPPO SPORTIVO A.S 2018/2019 

Come deliberato dal Consiglio di istituto (delibera n. 117 del 30/10/2018) si comunica la costituzione del gruppo 

sportivo scolastico per l’anno scolastico 2018/2019 per la promozione dell’attività sportiva scolastica e dei valori ad 

essa connessa. 

A partire da lunedì 12 Novembre 2018  i docenti del Dipartimento di Scienze Motorie e Sportive svolgeranno in orario 

pomeridiano attività sportive rivolte agli alunni di tutte le classi, finalizzati ad incrementare la pratica sportiva e a 

prepararli ai Campionati Sportivi Studenteschi. 

 

Le attività proposte per quest’anno scolastico sono: 

CALCIO A 5 (maschile e femminile) 

FITNESS (tonificazione generale con l’utilizzo di piccoli attrezzi; step; gag; fitwalking) 

PALLAVOLO 

PALLACANESTRO 

TENNISTAVOLO 

 

Le attività si svolgeranno nel pomeriggio dalle  ore 14,15 alle 15,30  secondo il seguente calendario: 

LUNEDI:  prof.ssa Grandinetti  PALLAVOLO-TENNISTAVOLO 

MERCOLEDI:  prof.Colella   CALCIO A 5-PALLACANESTRO 

GIOVEDI:  prof.ssa  Broussard   FITNESS 

 

A queste attività potranno partecipare tutti gli alunni dell’Istituto purché abbiano consegnato al docente del corso 

interessato sia l’autorizzazione che  il certificato medico sportivo non agonistico. 

Gli alunni iscritti ai corsi usciranno regolarmente dall’Istituto al termine delle lezioni e rientreranno puntuali per 

l’orario di inizio delle attività sportive. Dopo l’iscrizione, ogni assenza dovrà essere giustificata sul diario dai genitori. 

Il Coordinatore di Dipartimento 

Prof.ssa Stefania Broussard 

Il Dirigente scolastico 

Prof.ssa Maria Motta 

Responsabile del procedimento: Consiglia Meer 

 

AUTORIZZAZIONE ALLA PARTECIPAZIONE AL GRUPPO SPORTIVO SCOLASTICO  2018/2019 (circolare n._122___) 

Il/la sottoscritto/a _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ genitore dell’alunno/a_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ frequentante 

la classe  _ _ _ _ _ _, AUTORIZZA la partecipazione del proprio/a figlio/a al seguente gruppo sportivo _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

_ _ che si riunirà ogni  __ __ _ _ _ _ _ _presso la palestra del Liceo. Nel caso di adesione al gruppo FITNESS 

autorizza/non autorizza il proprio figlio/a alle uscite programmate al di fuori della scuola per l’attività di fitwalking. 

Data _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ________________Firma _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 


